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Pedagogic h bel ei dsplan O0Kijk op peutersod

Stichting peuterspeelzaal

0 De Woelige Hoek 0,
Tuinstraat 12,

3861 CV Nijkerk.

Tel. 033 - 4756329

Woord vooraf

Dit pedagogisch beleidsplan beschrijft de algemene werkwijze van de peuterspeelzaalleidsters van
peuterspeel zaal o0 De Woelige Hoek 0.
Het is ontstaan in de praktijk, met als voornaamste doel, de peuter een zo veilig mogelijke basis voor een

goed algemene ontwikkeling te kunnen bieden.

Verder is pedagogisch beleid van b elang om:

a) Ouders, leidsters en medewerksters bekend te maken met de verschillende regels en normen in
peuterspeelzaal 0 De Woel i ge Hoek 0.

b) Een vaste richtlijn te hebben voor h et inwerken van nieuw personeel / medewerksters.

c) Bij problemen en/of onbespreekba re misverstanden terug te kunnen grijpen op de vastgestelde en
vastgelegde regels en normen.

Dit pedagogisch beleid is een dynamisch geheel. Onderdelen hiervan worden regelmatig besproken in het

team. Het blijft zich in de loop van de tijd steeds verder ontwikkelen. Tenminste eenmaal in de drie jaar

wordt het pedagogisch plan in z3dn geheel getvalueerd en
I n het pedagogisch beleidsplan wordt zoveel mogel i jk in
kindé of ade owederorger 6, met andere woorden, het is vri

waar het voor de leesbaarheid niet met deze woorden geschreven is kan voor de woorden: hij, hem,
mama, moeder of ouder (s) gelezen worden: zij, haar, papa, vader en/of een  andere verzorger van het
kind.

Door dit pedagogisch beleidsplan binnen peuterspeel zaal
kind datgene waar hij recht op heeft, namelijk recht op liefde en bescherming.
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1. Visie op het kind

Onze missie :
OWij willen peuters van 2 | tot 4 jaar een omgeving bi

Op basis van onze opleiding en ervaring werken wij deze missie uit in de volgende pedagogische
doelstellingen :

1. Wij willen de kinderen hun omgeving en de wereld om hen heen laten ontdekken.
Middelen om deze doelstelling uit te werken zijn bijvoorbeeld het gebruik van speelgoed en
gezamenlijke activiteiten.

2. De peuters leren omgaan met elkaar, leren delen en rekening houden met elkaar.
Middelen hiervoor zijn versc hillende groepsactiviteiten. Bovendien letten wij tijdens hun aanwezigheid
voortdurend op dit aspect, en corrigeren waar nodig en mogelijk.

3. Individuele begeleiding van kinderen .

Voor pedagogische individuele begeleiding wordt met één enkel kind een ver haaltje verteld of
voorgelezen, of een prentenboekje bekeken. Speciale aandacht gaat uit naar

taal - en begrippenbeheersing ( beginnende geletterdheid) die bij de leeftijd hoort.

4. Ontwikkeling van de creatieve vorming.
Voor de creatieve vorming wordt gebr uik gemaakt van activiteiten als scheuren, verven, tekenen en
kleien. Er worden verschillende materialen gebruikt om meer mogelijkheden te ontdekken.

5. Aandacht voor de lichamelijke ontwikkeling.
Aan de lichamelijke ontwikkeling wordt aandacht besteed doo  r kinderen elkaar na te laten doen, door
bewegingen na te bootsen, te bewegen op muziek en te fietsen tijdens het buiten spelen.

6. Leren omgaan met verschillen.

Tenslotte, in het echte leven zijn er kinderen die anders zijn, een andere kleur hebben of een andere
taal, die gehandicapt zijn of uit een totaal andere hoek van onze samenleving komen.

Wij willen dat er in principe plaats is voor al deze kinderen. Het pedagogisch aspect hiervan is dat de
kinderen in een multiculturele mini wereld hun plaats moeten  zoeken.

b

i
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2. Functies en rol van de peuterspeelzaal

Vestiging

Peuterspeel zaal o De Woelige Hoerumel1l2i s gevestigd in de
Door de centrale ligging van het gebouw (in het centrum van Nijkerk) stromen de kinderen door naar

verschillen de basisscholen.

Verantwoordelijkheid

0De Woelige Hoekdé6 is een stichting en voldoet aan de do
en eisen vastgelegd in de oVerordening op de kindercent
hiervan.
Leiding

De peutergroepen worden per dagdeel begeleid door 1 of 2 leidsters en een stagiaire en/of een vaste
medewerkster.

De leiding heeft de opleiding kleuterleidster ( of soortgelijke opleiding ) afgerond.

Daarnaast hebben we allemaal ervaring opgedaan in het werke n met jonge kinderen, bijvoorbeeld op de
kleuterschool, kinderoppas en peuterspeelzaal.

De kinderen spelen bij ons dus onder deskundige en ervaren leiding.

De gediplomeerde leiding beschikt over een verklaring omtrent goed gedrag. Wij zijn nog in overleg m et
de gemeente of dit ook voor de vaste medewerkers aangevraagd moet worden.

De vaste medewerkster is niet gediplomeerd, maar heeft ook ervaring opgedaan in het werken met jonge
kinderen.

Eisen aan hun gesteld zijn: vriendelijk, behulpzaam en zich positie f opstellen naar de kinderen toe.

De stagiaire is boventallig en krijgt van ons de gelegenheid om zich te oriénteren in het
peuterspeelzaalwerk.

Ambitieniveau

Er wordt gewerkt volgens ambitieniveau 2. Dat blijkt uit de volgende zaken:

- Leidsters nodigen kinderen actief uit om te spelen.

- Eris voldoende en gevarieerd spelmateriaal aanwezig.

- De leidsters organiseren groepsactiviteiten.

- De leidsters bieden activi teiten aan die passen bij het niveau van het kind in sociaal - emotioneel,
cognitief, zintuiglijk en motorisch opzicht met specifieke aandacht voor taalontwikkeling.

- De aangeboden activiteiten zijn doelgericht op verdere ontwikkeling.

- De leidster signaleert een ontwikkelingsachterstand, meldt dit aan de ouders en legt het vast in
een overdrachtsdossier aan de basisschool. (peutervolg systeem)

- De leidsters ondernemen planmatige en doelgerichte activiteiten met kinderen met een
gesignaleerde achterstand.

- De leidster bespreekt dit met de ouders en stimuleert ouders thuis aansluitende activiteiten
te doen.

- De leidster vermeldt in het overdrachtsdossier aan de basisschool welke doelgerichte
activiteiten  zijn ondernomen.

Inschrijven

Vanaf £ 1 jaar kunnen kinderen uit verschillende culturen worden ingeschreven. Dit kan mondeling op de
speelzaal, telefonisch of via de website gebeuren.

De plaatsing van peuters geschiedt op datum van inschrijving. Uw peuter komt  op een wachtlijst te staan.
Wanneer uw kind aan de beurt is en er is plaats op de betreffende ochtend en/of middag wordt u

telefonisch benaderd door de leidster.
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U krijgt een informatieboekje toegestuurd en een leuke uitnodigingskaart voor uw kind.
Op de betreffende ochtend/middag wordt u door de leidster verwacht.

Plaatsing

Op de welkomstkaart vindt men onder andere de groep waarin het kind geplaatst wordt, de datum van

het eerste bezoek en de namen van de leidsters.

Tevens wordt aan de ouders het infor matieboekje met inhoudelijke zaken zoals de betalingsregeling,
ziekmelding enzovoorts opgestuurd.

Verder wordt de ouders verzocht een aanmeldingsovereenkomst en een automatische incasso formulier
in te vullen en te ondertekenen.

Op de aanmeldingsovereenkomst staat onder andere een noodgevallenadres, het adres en
telefoonnummer van de huisarts inentingsgegevens en hijzonderheden rondom de gezondheid van het
kind.

Op de eerste dag van plaatsing moet deze overeenkomst worden overhandigd aan de leidster.

De peuterspeelzaal bewaart deze en de ouders krijgen een kopie mee naar huis.

Bovendien kunnen de ouders ook inzage krijgen in het pedagogisch beleidsplan.

De mogelijkheid bestaat om een kopie van het beleidsplan voor maximaal 1 week mee naar huis te nemen.

Voorrangsregeling

Voorrang bij plaatsing kan worden verleend aan peuters van wie bekend is dat ze een aanbeveling hebben
van de wijkverpleging of pedagoge.

Kinderen met een VVE -verwijzing hebben voorrang op de wachtlijst. Zij worden geplaatst voor 3

dagdelen per week. Dit is een vereiste om mee te doen aan het taalstimuleringsprogramma Puk & Ko.

Broertjes en zusjes
Broertjes en/of zusjes kunnen op verzoek van de ouders en indien er plaats is in één groep of aparte
groepen geplaatst worden.

Tussentijds overp laatsen
Tussentijds overplaatsen naar een andere groep is, indien er plaats is in die andere groep, mogelijk.
Hieraan zijn geen kosten verbonden.

Groepsopbouw

De groepsopbouw in peuterspeel zaal 0 D e: déMeedtijd vag edeHo e k 6
peuters in een groep loopt uiteen van ongeveer 2 % tot 4 jaar. Hierbij wordt, voor zover dit mogelijk is,

rekening gehouden met leeftijdgenootjes, kinderen uit verschillende culturen en de verhouding

jongens/meisjes.

Dit hangt af van wat voor peuters e ringeschreven staan voor die groep. Een groep bestaat uit maximaal

15 peuters en deze wordt geleid door één of twee vaste leidster(s) en één vaste medewerkster.

Bij ziekte van de leidster of medewerkster wordt een bij het bestuur bekende vervangende leids ter
ingeschakeld.
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Ouderbijdrage
Elke ouder betaalt, per dagdeel dat hun kind geplaatst is, een maandelijkse ouderbijdrage.
Deze ouderbijdrage wordt volledig vastgesteld door de S

De ouderbijdrage is 11 x per jaar verschuldigd.

De ouderbijdrage is gebaseerd op het ingeschreven aantal dagdelen. Als kinderen korter gebruik maken
van de peuterspeelzaal kan dat niet leiden tot een lagere ouderbijdrage.

De ouderbijdrage wordt via automatische incasso geind.

1  Tij dens de vakanties
Tijdens de vakanties moet de ouderbijdrage gewoon doorbetaald worden. Een uitzondering
hierop is de zomervakantie. De maand waarin het grootste gedeelte van de zomervakantie valt
hoeft niet betaald te worden.

1 Bij uitbreiding
Bij uitbreiding van het aantal dagdelen wordt de ouderbijdrage verhoogd, evenredig met het
extra aantal geplaatste dagdelen.

T Bij vertrek
De opzegtermijn bedraagt minimaal één maand.

Brengen

De openingstidenvandepeut er speel zaal zijn &8s ochtends van 8. 30 ul
13.00 uur tot 15.30 uur. De in/ uitgang van de peuterspeelzaal is aan de kant van het plein. De kinderen

kunnen gebracht worden &8s ochtends Vawaf 8. 30 uur en 0s
De ouders krijgen de gelegenheid om samen met hun kind een boekje te lezen of een spelletje te doen.

Voor uitgebreide informatie over het kind, het bespreken van problemen of opvoedingsvragen wordt,

voor de privacy, geadviseerd om een afspraak te m aken met de leidster.

Halen

Vanaf 11.30 uur ©6s ochtends en 15.30 uur ©6s middags kun
worden opgehaald, nadat de leidster de deur geopend heeft.

Het op tijd aanwezig zijn van de ouders is van groot belang voor het k  ind. Het weg zien gaan van alle
kinderen en het alleen overblijven kan het gevoel geven van in de steek gelaten te worden. Dit kan soms
weer als resultaat hebben dat het kind niet meer naar de peuterspeelzaal wil. Geadviseerd wordt om
ongeveer 5 minuten vo or het einde van de speeltijd bij de speelzaal aanwezig te zijn. De peuters moeten
in principe in de Jip en Janneke kamer worden afgehaald.

Wordt het kind door een ander dan de ouders opgehaald, dan moet dit duidelijk van tevoren gemeld zijn
bij de leidste r, ditin het belang van de veiligheid van het kind. Indien de ouder het kind om één of
andere reden niet op tijd komt ophalen neemt de leiding na circa 15 minuten telefonisch contact op.
Mochten de ouders niet te bereiken zijn dan wordt contact opgenomen met het noodadres. De leidster
blijft verantwoordelijk voor de peuter tot het moment dat hij wordt opgehaald.

Wegblijven
Als het kind , om welke reden dan ook, niet op de peuterspeelzaal kan komen, moeten de ouders dit de
peuterspeelzaal laten weten.

September 200 8 Stichting peuterspeelzaal 0 De Woel i ge Ho ek 6Pagina6



Pedagogic h bel ei dsplan O0Kijk op peutersod
Ziekte
Als het kind ziek is dient de peuterspeelzaal hiervan zo snel mogelijk op de hoogte te worden gebracht.
Voor mogelijk besmettingsgevaar moet ook de aard van de ziekte worden doorgegeven. Bij het
constateren van een besmettelijke ziekte wordt o uders verzocht het kind thuis te houden, totdat
besmettingsgevaar is geweken.
Speelgoed waar het kind mee in aanraking is gekomen wordt grondig schoongemaakt.
Bij het ziek worden tijdens speeltijd, worden de ouders opgebeld met het verzoek het zieke kind z o snel
mogelijk op te komen halen, bij geen gehoor wordt het noodadres gebeld. Bij een ongeval worden
allereerst de ouders (bij geen gehoor het noodadres) en huisarts of ambulance gebeld.
Dagdelen die zijn uitgevallen kunnen helaas niet worden ingehaald.

Vaccinatie
Alhoewel vaccinatie in Nederland niet verplicht is, heeft de HGM hiervoor toch een aantal richtlijnen.
De belangrijkste daarvan is de richtilmmumnivoeadrt 6d e Afehsacnhke

de ziekte moet 80tot 95 % vandegroe p gevaccineerd zi-j mmami tezedokaddaar |

Allergieén

Ouders worden verzocht eventuele allergieén van het kind door te geven aan de leiding, zodat er

rekening gehouden kan worden met wat het kind wel of niet mag eten en drinken of waar het wel of niet
mee kan spelen.

Hoofdluis
Bij het constateren van hoofdluis krijgen de ouders informatie over de behandeling.
Het hoofdluis gevoelige speelgoed wordt dan grondig gereinigd.

Zindelijkheid

Het kind hoeft bij plaatsing zeer zeker niet zinde lijk te zijn, wel wordt de ouders verzocht minimaal 2
luiers ( geen broekjes) mee te geven. Als thuis wordt begonnen met de zindelijkheidstraining wordt
geadviseerd dit door te geven aan de leidsters en extra kleding mee naar de peuterspeelzaal te geven.

Klachten

Wij zijn pas tevreden als de kinderen met plezier bij ons zijn.

Daarnaast staan wij er ook op dat de ouders tevreden zijn.

Toch, bij alle mensenwerk kan er altijd iets voorvallen waarover men zijn beklag wil doen.

De klacht wordt zo mogelijk in ee rste instantie met degene besproken waarover met ontevreden is.
Soms lukt dat niet; dan wordt de klacht bij €één van de directieleden ingediend.

Komen ouders met hun problemen er met de leidsters en/of de directie niet uit dan kunnen zij zich
wenden tot de voorzitter van het bestuur.

Geven de ouders de voorkeur aan een onafhankelijke behandeling of zijn ze niet tevreden met de
beslissing die de organisatie heeft genomen dan kunnen zij zich richten tot de Klachtencommissie van de
Stichting Klachtencommissie K inderopvang,

Postbus 194,

8200 AD Lelystad.

Telefoon 0320 9 244259.

Zijn er vermoedens van echte misstanden (mishandeling, diefstal, onveiligheid) waarvan men vindt dat die
extern onderzocht moeten worden, dan dient men contact op te nemen met Stichting K achtencommissie
Kinderopvang. Telefoon 0320 & 244259.
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De Nijkerkse peuter volglijst
In oktober 2003 zijn wij begonnen met het invullen van de Nijkerkse peuter volglijst. Deze volglijst is
samengesteld door een aantal mensen die op een peuterspeelzaal w erkzaam zijn. Mensen uit de praktijk
dus. In deze volglijst wordt de ontwikkeling van de peuter bijgehouden. Dit gebeurt op sociaal -
emotioneel gebied, taalontwikkeling, motorische ontwikkeling en samenspel. Twee keer per
peuterspeelzaal periode (met 2 j aar en 9 maanden en 3 jaar en 9 maand en ) wordt de volglijst ingevuld
door de leidster en meegegeven aan de ouders om door te lezen.
Dit kan anders zijn dan het kind zich thuis gedraagt.
Wanneer er vragen of onduidelijkheden zijn, dan geeft de leidster ui tleg aan de ouders.
De Nijkerkse peuter volglijst wordt, wanneer het kind 4 jaar is geworden, aan de ouders meegegeven om
over te dragen aan de betreffende basisschool of aan de VVE medewerkster.

Naar aanleiding van de taalontwikkeling van de peuter kan besloten worden om het kind mee te laten
draaien in het VVE project Puk & Ko, in de kleine groep. Zodoende kan de taalontwikkeling een extra
stimulans krijgen.

Privacy
Op peuterspeel zaal oDe Woel i ge pthivacgregelsshant er en wi j de vo

1 Voor het doorgeven van de Nijkerkse peutervolglijst vragen wij eerst toestemming van de ouders, zij
ondertekenen deze volglijst en vervolgens wordt de peutervolglijst, als het kind 4 jaar wordt aan de
betreffende leerkracht van groep 1 gegeven.
9 Informatie formul ieren van de kinderen gaan na peuterspeelzaaltijd in een afgesloten kast.
1 Vertrouwelijke informatie van ouders wordt niet aan de grote klok gehangen en blijft binnen de muren
van de peuterspeelzaal.
Ook stagiaires of andere personen worden hiervan op d e hoogte gebracht.
fWanneer er fotods van ki nder en boakje,d\odig lgiefjen achwebsitev o or h et
kunnen ouders kenbaar maken of ze dit wel of niet wensen. Zo niet, dan wordt de foto niet geplaatst.

Het observeren van de kinderen

Doormiddel van oparticiperende observatiedé, waarbij de | ei
ze observeert, wordt bekeken of het kind zich op het juiste niveau ontwikkelt. Indien vermoed wordt

dat het kind zich onder of boven het gemiddelde niveau ontwik  keld wordt er meer gestructureerd

geobserveerd, door middel van extra individuele aandacht van één van de leidsters.

Doorverwijzen

1 Achterstand of extreme problemen

Indien achterstand of extreme problemen worden vermoed of gesignaleerd, wordt met medeweten en
(eventuele) medewerking van de ouders getracht de achterstand in te halen of het extreme probleem te
verminderen, dit tot zover de mogelijkheden reiken binnen de peuterspeelzaal. Zo nodig wordt het kind
doorverwezen naar de huisarts of het consultatieb  ureau. Om het verloop van de
ontwikkelingsachterstand of het extreme probleem te kunnen blijven volgen, zijn er contacten met de
ouders en soms met de desbetreffende instanties.

1 Opvoedingsproblemen

Bij het signaleren van opvoedingsproblemen wordt er tijde  ns een gesprek met de ouders samen naar een
oplossing gezocht. Wel wordt er rekening gehouden met verschillende opvoedstijlen en

cultuurverschillen.
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1 Mishandeling en/of verwaarlozing
Bij vermoeden van mishandeling en/of verwaarlozing wordt contact opgeno  men met het
A.M.K (Advies - en Meldpunt Kindermishandeling) .
Advies- en Meldpunt Kindermishandeling Gelderland
Arnhemsestraatweg 348
6881 NK Velp
telefoon (026) 442 42 22
fax (026) 442 44 45

Wettelijke kerntaken van het A .M .K zijn:

adviseren, ontvangen van meldingen, doen van onderzoek naar vermoedens van kindermishandeling en in
gang zetten van de noodzakelijk stappen om het kind te beschermen.

Als laatste taak noemt de wet nog het informeren van de melder over de uitkomsten van het onderzoek.

Hulpmiddelen en relaties voor het uitwerken van onze pedagogische doelstellingen:

Kruiswerk, Mee Veluwe en Integrale Vroeghulp.

De wijkverpleegkundigen of de consultatiebureauarts stelt soms vast dat het voor bepaalde kinderen

meer dan goed zou zijn als zij een tijd naar de peuterspeelzaal gaan.

Vaak wordt door deze vel dwerkers o0 De Woelige Hoek 6 be
kinderen te bespreken.

Wij zien het als een uitdaging om zoveel als mogelijk elk van deze kinderen mee te laten draai enin

groepen met oO0gewoned kinderen.

Als wij achterstanden signaleren bij kinderen nemen wij contact op met de ouders en vragen om een

gesprek met hen.

Wi j bespreken onze 0zorgend omtrent hun kind en adviser
Inte grale Vroeghulp. Dit is al een aantal keren voorgekomen.

Orthopedagogi sch Dagcentrum o0De Schutseo

Vanaf november 2005 zijn wij als peuterspeelzaal een samenwerkingsovereenkomst aangegaan met
Orthopedagogisch Dagcentrum De Schutse in Harderwijk.

Het do el hiervan is om kinderen met een ontwikkelingsachterstand binnen de reguliere peuteropvang

te laten deelnemen aan het peuterspeelzaal gebeuren.

Binnen onze speelzaal kunnen er op meerdere dagdelen per week peuters van De Schutse aanwezig zijn.
Deze kinderen worden speciaal begeleid door een medewerkster van Careander.

September 200 8 Stichting peuterspeelzaal 0 De Woel i ge Ho ek 6Pagina9



Pedagogic h bel ei dsplan O0Kijk op peutersod
3. Stimuleren van de ontwikkeling

I n peuterspeel zaal o0De Woelige Hoeko6 krijgen de kindere
hen heen te ontdekken. Hierbij begeleiden de le idsters elk kind op zijn eigen ontwikkelingsniveau en
trachten zij elk kind dezelfde individuele en groepsgerichte aandacht te geven, rekening houdende met
eventuele cultuurverschillen, anderstalige en achterstandskinderen. Tijdens de begeleiding wordt er
aandacht besteed aan:

- de sociaal-emotionele ontwikkeling

- de lichamelijke (motorische) ontwikkeling

- de verstandelijke (cognitieve)

- de taal - en spraakontwikkeling.

- de creatieve ontwikkeling

- de zintuiglijke ontwikkeling

- de ontwikkeling van de iden titeit en zelfredzaamheid

3.1 De sociaaldemotionele ontwikkeling

Door positief in te gaan op blijdschap, verdriet, woede, angst en onverschilligheid wordt de ontwikkeling

van het leren kennen van de eigen gevoelens, het hiermee om kunnen gaan en deze ge voelens aan anderen
duidelijk (durven) maken gestimuleerd. De gevoelens van de peuter worden serieus genomen, er wordt

naar hem geluisterd en met hem meegeleefd. De leidsters denken vanuit het kind en laten de peuter

merken dat ze hem begrijpen.

Omgaan me verschillend gedrag

Het typerende van de peuterleeftijd is het ontdekken van de wereld om hem heen, hier hoort angst,
huilen, agressie en het ontwikkelen van de eigen wil bij. De leidsters trachten zo positief mogelijk met
deze verschillende gedragingen om te gaan.

1) Peuterangst
Peuters kunnen soms erg angstig zijn. Zij kunnen last hebben van verlatingsangst (angst zijn moeder
kwijt te raken), ook faalangst (angst om fouten te maken) of angstig zijn voor nieuwe situaties. Ook een

kind met een levendigefant asi e zal gemakkelijk angstig worden omdat
De leidsters trachten de angst te verminderen of weg te nemen door de peuter vertrouwen te geven dat
mama hem altijd weer komt ophalen. Ze trachten zijn zelfstandigheid en zelfvertrouwen te stimuleren,

door de peuter te helpen en het samen te doen totdat hij het zelf kan. Ze tonen begrip voor zijn angst
en samen zoeken ze op een positieve manier naar een oplossing.

2) Huilen

Door het kind het gevoel te geven dat hij begrepen wordt ervaart i eder kind dat hij mag huilen als hij
verdrietig is, boos is of pijn heeft. De wat oudere peuter, waarbij de taal al wat beter ontwikkeld is
wordt gestimuleerd te 0Ozeggenod wat er i s.

3) Agressie

Agressie wordt vaak als negatief gezien, meestal is agressief ge  drag een gevolg van een gevoel van
ontevredenheid, doordat iets niet lukt of hij iets niet krijgt wat hij hebben wil. Omdat de peuter zich

nog niet goed met de taal kan uitdrukken, laat hij via zijn gedrag zien wat hij wil. Door geduld te tonen,
rustig met het kind te praten en hem eventueel te helpen, trachten de leidsters het agressieve gedrag
te verminderen.
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4) Eigen wil
Tijdens de peuterleeftijd ontdekt het kind dat hij ook
zeggen iets voor elkaar krijgt. Ook ontdekt hij dat hij het woordje O0neec
verzetten tegen iets wat hij niet wil. Door hem zoveel mogelijk de gelegenheid te geven zelf te
proberen en zelf te ondervinden ontdekt hij wat hij waard is. De leidsters proberen c onflictsituaties uit
de weg te gaan, hem voor te bereiden op de dingen die komen gaan en hem rustig uit te leggen waarom
iets o0echtd niet kan. Deze fl exibele maar consequente o
is met een eigen karakter.

Handelingsplan

Het handelingsplan beschrijft het ©6édongewensted gedrag Vv
dit gedrag om te gaan door alle leidsters. Het is een leidraad voor de leidsters zodat een ieder op een

zelfde manier met dit gedrag omgaat. Het b iedt het kind ook houvast - elke leidster reageert op de

zelfde manier op het kind.

Normbesef

Peuters hebben nog geen besef van goed en kwaad en kunnen werkelijkheid en fantasie nog niet uit
elkaar houden. Op een consequente en rustige manier wordt de peut er uitgelegd wat goed is en wat niet,
op deze manier wordt hem geleerd met zijn geweten om te gaan.

De sociaal-emotionele begeleiding tijdens het wennen en hechten

Voor het eerst een peuterspeelzaal bezoeken is voor een kind een aangrijpende sociaal -emotionele
gebeurtenis. De peuter moet leren vertrouwen te krijgen in de nieuwe omgeving en in de leidsters. De
gewenningsperiode stelt het kind in staat om zich samen met de ouder, langzaam veilig te gaan voelen in
de groep en zich te gaan hechten aan de leids ters.

Samen met de leidster leert hij zich los te maken van de ouder en leert hij vertrouwen te krijgen in het

feit dat zij hem altijd weer komen ophalen (zie gewenningsperiode).

Het ontwikkelen van een positief zelfbeeld

Om een positief beeld van zichzel fte kunnen ontwikkelen, krijgt de peuter complimentjes bij lief en

aardig gedrag en bij alles wat hij al kan. Ook wordt opbouwende kritiek gegeven. Negatief gedrag wordt,
mits het geen gevaar oplevert voor het kind of zijn omgeving, zoveel mogelijk genege  erd. Door niet in te
grijpen als het niet nodig is, leert het kind de gevolgen van zijn gedrag te ervaren en leert hij zelf
verantwoordelijk te zijn voor zijn gedrag.

Als ingrijpen noodzakelijk is

Bij gedrag wat niet genegeerd kan en mag worden, zoals pla gen, pesten, buitensluiten of elkaar pijn doen,
wordt er door de leidsters ingegrepen.

Geduldig en vriendelijk, maar wel duidelijk wordt uitgelegd waarom iets niet mag. Bij herhaling of

extreem gedrag wordt het kind even apart op een stoel gezet. Wanneer het kind wordt opgehaald, wordt
dit gedrag en het apart zetten gemeld aan de ouders.

Als ingrijpen niet helpt

Als blijkt dat tijdens een aantal daaropvolgende dagdelen ingrijpen niet helpt en het gedrag van het kind
niet verandert, wordt door middel van o bservatie getracht te ontdekken waarom het kind dit gedrag
vertoont. Door extra aandacht, met veel geduld en vriendelijkheid trachten de leidsters het kind te

helpen zijn gedrag te veranderen. Tijdens de observatie wordt bekeken of het kind zich op het jui ste
niveau ontwikkelt en of zin gehoor in orde is. De bevindingen van de leidster wordt besproken met de
ouders, waarna samen naar een oplossing wordt gezocht. In sommige gevallen wordt de ouders
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geadviseerd om meer deskundige hulp te zoeken in de vorm van een huisarts, het consultatiebureau of
Integrale Vroeghulp, als de ouders toestemming geven hun kind bespreekbaar te maken.
In samenwerking met de ouders en de eventuele deskundige hulpverlenende instantie, wordt op alle
mogelijke manieren geprobeerd o m het kind te helpen zijn gedrag te veranderen. Wanneer geen
verandering van gedrag optreedt en dit gedrag de veiligheid en geborgenheid van de andere kinderen in
gevaar brengt kunnen de ouders verzocht worden het kind van de peuterspeelzaal af te halen. D it
laatste gebeurt echter alleen in extreme gevallen, waarbij alle hulp die het kind geboden is niet heeft
geholpen of wanneer ouders niet willen meewerken om hun kind te helpen zijn gedrag te veranderen.

Het stimuleren van het leren spelen en leren omgaa n met andere kinderen.

De 2% jarige peuter moet nog leren spelen en nog gaan ontdekken wat hij met speelgoed kan doen. Hij
leert dit niet alleen door stimulering van de leidsters, maar ook doordat hij andere kinderen ziet spelen.
Omdat hij nog niet weet wa t samen spelen is en omdat hij de wereld om zich heen nog egocentrisch
(vanuit zichzelf) bekijkt, zijn er veel kleine conflicten. Wat hij wil hebben, wil hij dadelijk, ongeacht of

er een ander kind mee speelt. Sterker nog, juist omdat een ander kind ergens plezier in heeft, wordt hij
op het idee gebracht. Zo is samenspel vooral voor de jongsten een afwisseling van spel en kleine
ruzietjes. Ingrijpen door de leidsters is echter bijna nooit nodig, omdat de ruzietjes het spel nauwelijks
lijken te beinvioeden.

Er wordt echter wel ingegrepen als het andere kind pijn wordt gedaan. De sociale houding die het kind
geleerd wordt komt overeen met zijn leeftijd en ontwikkelingsniveau. Naarmate de peuter ouder wordt,
wordt hem aangeleerd rekening te houden met elkaar en  elkaars eigendommen, elkaar te respecteren,
voorzichtig en zorgvuldig om te gaan met het speelgoed en zo mogelijk mee te helpen met opruimen.

Ruzies tussen kinderen

Bij ruzies tussen peuters wordt geen partij gekozen maar probeert de leidster, samen met de kinderen,
een oplossing voor het probleem te zoeken. Er wordt duidelijk de nadruk gelegd op het feit dat we

vriendjes van elkaar zijn. De kinderen worden gestimuleerd elkaar een hand te geven.

Peutervriendschap
Als blijkt dat in de peuterspeelzaal 2 pe uters goed met elkaar omgaan en vriendjes van elkaar zijn,
wordt dit aan de ouders gemeld zodat deze vriendschap buiten de peuterspeelzaal verder kan groeien.

Een baby in het gezin

De geboorte van een broertje of zusje is een emotionele gebeurtenis voor d e peuter. Hij is ineens niet

meer oOall eendé, maar moet de aandacht van zijn ouders de
terugval in zijn gedrag krijgen, zoals weer in zijn broek plassen, duimen en huilerig of agressief gedrag

vertonen. Ook kan het kind stil worden. Door niet te veel te praten over de baby, niet in te gaan op de

terugval en de peuter te laten voelen dat hij nog steeds het zelfde kind is, wordt geprobeerd hem weer

vertrouwen in zichzelf te geven.

Het leren omgaan met volwassenen

Er wordt de kinderen aangeleerd beleefd te zijn tegen volwassenen. Om conflictsituaties tussen peuter
en leidster uit de weg te gaan is er een vaste dagindeling met vaste regels, worden de peuters

voorbereid op de dingen die komen gaan en wordt er flexibel maa r consequent met hen omgegaan. Op
deze manier leert de peuter geven en nemen en kan hij zijn karakter gaan vormen.
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Pedagogische dagindeling

Peuters hebben nog geen begrip van tijd en hebben geen idee van wat het betekent als er gezegd wordt:

ol k kemstraks weer halenbo¢.

Door het aanbieden van een pedagogische dagindeling met een regelmatig en consequent programma en

vaste regels wordt het oO0strakso6 voor de peuter verduide
Een vaste structuur van oOeerst gaann,wedaondigtada nd oneen , 0 ddaatno
dan komt mamaodé, | eert het kind vertrouwen te krijgen in
komt halen.
Deze dagindeling is zeker g®®n o0dwingended structuur . H
houvast, maar er wor dt voorkomen dat kinderen op welke manier dan ook gedwongen worden om aan
bepaalde activiteiten mee te doen.
Wel geldt de regel dat, bij het verlaten van het lokaal voor bijvoorbeeld het buitenspelen, elk kind met
de groep mee gaat. Ook hier bouwt het kind samen met de leidster het vertrouwen op dat hij na het
buitenspelen weer samen met de andere peuters terug naar het lokaal gaat.
Om te voldoen aan de pedagogische dagindeling wordt er uitgegaan van de volgende structurele
momenten:
a) het emotionele moment van afscheid nemen.
b) het individuele moment van het beginnen met vrij spelen.
c)het oritueled moment van het naar het toilet gaan en |
d) het collectieve moment van bij elkaar aan tafel gaan zitten om wat te eten en te drinken.
e) het sociale moment v an samen naar buiten gaan om te spelen of om met elkaar te plakken, te
verven enzovoorts.
) het afsluitende moment van met el kaar zingen en kil eiert

g) het vanzelfsprekende moment van het ophalen van de peuter.
Activiteiten aanbod en mat eriaal

. Vrij spel.
Verschillende soorten speelgoed.

, Geleid spel.
De leidster leidt het spel maar gaat in op de wensen en ideeén van de kinderen.

Fantasiespel.

5

Het fantasiespel wordt door iedereen gerespecteerd, mits het geen gevaarlijk of agressief spel is.

Mat eriaal: poppenkast, poppen, autods en ander

Rollenspel.
Hierbij geldt het zelfde als bij het fantasiespel. Materiaal: speelgoed, spullen uit de volwassen wereld
zoals : gereedschap, keukenspullen, doktersset enzovoorts.

Taken.
De kinderen krijgen kleine opdrachten die passen bij hun leeftijd en ontwikkelingsniveau.
Bijvoorbeeld bij het opruimen.

Kringgesprekjes.
Elk kind krijgt de kans zijn zegje te doen en er wordt aangeleerd om naar elkaar te luisteren.
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3.2 De motorische ontwikke ling
De lichamelijke of motorische ontwikkeling is onder te verdelen in de grote motoriek (lopen,kruipen e.d)
en de fijne motoriek (pakken, vasthouden, een lepel naar de mond toe brengen). Om de lichamelijke
ontwikkeling te stimuleren krijgen de kinderend e ruimte om zowel binnen als buiten bezig te zijn met
bewegen.

2a) Materiaal aanbod voor de grote motoriek

Het materiaal aanbod best aadtklautéert enfsjopuamatesaal,eengljbagnaut od6s, Kk
ballen, hoepels, gymmaterialen en dergelijke. De activiteiten kunnen bestaan uit vrij spel, geleid spel en

fantasiespel.

2b) Materiaal aanbod voor de fijne motoriek
Dit materiaal aanbod bestaat uit blokjes, duplo, tekenen, plakken, knippen, prikken, zand en water en
dergelijke.

2c) Bewegingsspel met peuters

Door oObewegingsspel met peutersdé wordt getracht de mot o
Het gaat om het bewegen met het hele lichaam. Peuters houden van rennen, klimmen en klauteren. Een

vereiste hiervoor is dat er voldoende ruimteis ~ om zo te kunnen bewegen. Er wordt daarom bij droog en

niet te winderig of te koud weer buiten gespeeld op het speelplein. Het activiteiten aanbod bij het

buitenspelen bestaat voornamelijk uit vrij spelswaarbi]j
hoepels en een bal. De bewegingsactiviteiten in de peuterspeelzaal bestaan uit geleide spel zoals
kl i mmen, glijden of kringspelletjes zoals 0Jan Huigen i

dierbewegingen.

2d) Lichaamsbesef

Om het lichaamsbese f te bevorderen worden regelmatig zintuiglijke spelletjes zoals horen, zien, ruiken

en voelen met de peuters gedaan. Ook wordt gebruik gemaakt van liedjes en opzegversjes, waarbij delen

van het | ichaam aangewezen kunnen ewodr deenn,h 0 Hoooaflds, osDCcihto uzdi
teend. Hi er mee gaat het kind zijn eigen |Iichaam en dat

3.3 De cognitieve ontwikkeling

Tijdens het spelen van een spelletje en het maken van een puzzel, worden vormen en kleuren aangewezen

en benoemd en bij kringspelletjes wordt uitgelegd en voorgedaan wat de kinderen mogen of moeten doen.

Door middel van puzzels, spelletjes, kleuren, vormen en getallen wordt het denkvermogen gestimuleerd.

Ook voorl eesboeken en sei zoenhlehhelptdedpsutesnpethetderen viiaaréer bi j een
nemen, te ordenen en te sorteren.

3.4 De zintuiglijke ontwikkeling

De zintuiglijke ontwikkeling is belangrijk voor het herkennen, onderscheiden en bewust worden van

verschillen. De zintuigen zien, horen, voelen, ruiken en proeven doen hier allemaal aan mee. De peuter

wordt zich bewust door de dingen te benoemen.

De leidsters doen tal van activiteiten die het gebruik van de zintuigen stimuleren.

Dit doen ze door:

- Het kijken te stimuleren door veel variatie in vorm , kKleur en grootte aan te bieden. Er wordt samen
naar prenten in boekjes gekeken. Bij liedjes en versjes worden gebaren en gezichtsuitdrukkingen
voor- en nagedaan.

- De peuters uit te dagen om te luisteren naar geluiden buiten en binnen, muziek te maken en t e
beluisteren, geluiden van dieren na te doen. Soms zingen de leidsters een liedje hard of zacht om het
verschil te laten ervaren. Bij het luisteren gaat het immers om het herkennen van de geluiden.
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- De peuters met het hele lichaam materialen te laten erva  ren door ze te voelen en te betasten. Door

de peuters te laten spelen met materialen als zand, water, klei, scheerschuim voelen ze verschil

tussen deze materialen. lets kouds kun je laten voelen met je handen, maar ook met je gezicht of je

voeten. Knuffele n, kietelen en stoeien voelt allemaal weer anders.
- In eten en drinken de peuters smaakverschillen te laten proeven en dit te benoemen. Fruit is zoet,

chips is zout en yoghurt is zuur.
- Verschillende geuren te benoemen. Door peuters aan zeep, eten of bloemen  te laten ruiken leren ze

geuren herkennen.

3.5 De taal -spraak ontwikkeling

Tijdens de zowel individuele als groepsgerichte aandacht wordt de taal ~ -spraakontwikkeling gestimuleerd.
Omdat een goede taal -spraakontwikkeling de basis is voor het lezen, schri  jven en rekenen, dus voor alle
schoolvakken en de verdere toekomst, maar het ook de basis is voor een goede sociale en emotionele
ontwikkeling wordt er veel aan taalontwikkeling gedaan. Hierbij krijgen alle kinderen hetzelfde

(Nederlandse) taalaanbod, waar bij rekening wordt gehouden met het niveau van het kind, het

anderstalige kind en het taalachterstandskind.

Taalgebruik van de leidsters

De leidsters verwoorden zoveel mogelijk de handelingen en voorwerpen, zij maken korte eenvoudige
zinnen, spreken niet te snel, reageren op lichaams - en gesproken taal van het kind, luisteren naar hem en
geven positieve reacties.

Bij anderstalige - en achterstandskinderen gebruiken zij 1 4 2 woordzinnen en wijzen voorwerpen aan. Na
verloop van tijd breiden zij het aantal ~ woordzinnen uit, om zo de woordenschat van deze kinderen te
vergroten. De leidsters zorgen ervoor dat ze bij het aanspreken van een kind, het kind in de ogen kunnen
kijken. Dat wil zeggen: op gelijke hoogte.

Voorlezen

Bij het voorlezen wordt gebruik gemaa kt van eenvoudige boekjes, die aansluiten bij de belevingswereld
van de peuter en welke een goed einde hebben. Er worden plaatjes en prentenboeken gekeken met
afbeeldingen over dagelijkse dingen waar de peuter in zijn omgeving mee te maken heeft.

Ook diere nboeken worden veel bekeken, hierbij worden liedjes over dieren gezongen en worden hun
geluiden geimiteerd. Tegelijkertijd wordt de kinderen geleerd dat een klein koetje een kalfje heet en

een klein schaapje een lammetje.

Vertellen

Ook worden korte verha altjes verteld, waarbij deels wordt ingesprongen op de fantasie en reactie van
de kinderen. Ook hierbij geldt: het moet aansluiten bij de belevingwereld van het kind en een goed einde
hebben. Vaak sluiten de verhaaltjes aan bij het thema dat aan bod is.

Taal stimuleringsprogramma 0 Puk & Ko
I n samenwerking met de 0Oranje Nassaus
basisscholen bij ons in de buurt, zijn wij het taal stimuleringsproject
OPuk & Kod6 gestart. (VVE project).
Dit project is met name bedoeld om kinderen  met een taalachterstand
extra te kunnen begeleiden.

Een VVE- medewerkster begeleidt de kinderen die hiervoor in aanmerking komen, in een kleine groep.
Hierin worden de woorden die bij het thema horen, nog eens herhaald en extra benadrukt.

De ontwikkeling van het kind dat extra begeleiding krijgt wordt bijgehouden middels een observatielijst,
welke 2 x per jaar wordt ingevuld door de VVE - medewerkster en betreffende leidster.
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Het project bestaat wuit 10 themads di ehegpnaeduutrdavekdne 2 | aar
I nmi ddel s hebben wi|j een aantal thmaniertds zelf in el kaar
Gedurende dit thema wordt de woordenschat uitgebreid, liedjes worden aangeleerd en er worden nieuwe
activiteiten aangeboden aan de kinderen.
Alle kinderen krijgen het zelfde taalaanbod, afgestemd op hun niveau.
Via het consultatie bureau worden kinderen naar de peuterspeelzaal doorverwezen, wanneer er een
taalachterstand geconstateerd wordt door de wijkverpleegkundige.

T.v. als hulpmiddel

Als hulpmiddel b ij het boek is gekozen voor de televisie omdat bewegende beelden de handelingen in een
verhaal zichtbaar maken. Bewegende beelden trekken de aandacht van kinderen en het is gebleken dat
kinderen informatie of een verhaal beter onthouden als ze het op telev isie zien dan dat het hem wordt
voorgelezen. De televisie moet wel een hulpmiddel zijn, het  mag nooit zo zijn dat de video het
prentenboek gaat vervangen.

3.6 De creatieve ontwikkeling
Op de peuterspeelzaal maakt de peuter kennis met verschillende mater ialen en ontdekt wat de
mogelijkheden ervan zijn.
De leidsters geven de peuter alle ruimte en vrijheid om zijn creativiteit te ontdekken en daarnaast
begeleiden en stimuleren zij de peuter in de creatieve ontwikkeling.
1 Er worden activiteiten aan geboden o p het niveau van de peuter.
1 De peuter is vrij in het invullen van zijn werkje. Als een peuter krast op een tekening is dat oké.
T Hij hoeft niet binnen de I|ijntjes te tekenen of de 6]
1 Speelhoeken in te richten waar de peuter v rij kan spelen met leeftijdgenootjes.
1 Op de tafels materialen neer te leggen waar hij alleen of met andere kinderen mee kan spelen.
1 Te helpen met ontdekken wat hij met speelgoed kan doen.
1 Het aanbieden van voldoende en verschillende materialen die peute rgericht zijn, zoals:
- klei, verf, potloden, lijm, papier, plakfiguren, stickertjes, scharen, prikpennen;
- kussens, knuffels;
- verkleedkleren, keukenspulletjes;
- boekjes en muziek cdds;
1 De bedoeling en de mogelijkheden van verschillende materialen uit te legge n.
Bijvoorbeeld: hoe werkt een schaar of prikpen, verf kun je mengen en verven kun je met een kwast,
maar ook met je vingers.

3.7 De ontwikkeling van de identiteit en zelfredzaamheid

Om de identiteit te stimuleren wordt regelmatig de voornaam en de acht ernaam van het kind gebruikt.
Zo leert de peuter wie hij is, hoe hij heet en dat hij iemand is. De leiding tracht ook een positief imitatie
voorbeeld te geven en mede door het aanwezige materiaal kan het imitatiespel en de ontwikkeling van de
identiteit va n het kind goed tot zijn recht komen.

Het zelfvertrouwen wordt vergroot door het kind kleine opdrachten te geven die passen bij zijn
ontwikkelingsniveau, hem te laten helpen waar dat nodig is. Dagelijks wordt er gewerkt aan de
zelfstandigheids - en de zelfr edzaamheidstraining, zoals handen wassen, zelf jas aantrekken en zelf
broek ophalen, maar ook zelf een puzzeltje maken of zelf iets opruimen. Hierbij wordt gekeken naar en
gelet op wat het kind al kan en waar hij op dat moment aan toe is. Door genoeg ruimt e te geven voor
zelfstandigheid en door het kind te laten weten dat hij fouten mag maken wordt de zelfstandigheid
gestimuleerd. Een kind dat uit ervaring weet dat hij fouten mag maken, durft er voor uit te komen dat

hij iets weet of niet kan.
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4. Veiligheid

Veiligheid ligt aan de basis van ontwikkeling. een kind dat zich veilig voelt, voelt zich plezierig, geborgen

en ontspannen. Vanuit dit gevoel kan een kind aandacht besteden aan zijn omgeving (andere kinderen,

leidsters, de ruimte, materialen) en deze  onderzoeken. Hierdoor doet hij ervaringen op waarvan hij leert

en waardoor hij ontwikkelt.

We onderscheiden een emotionele en een fysieke veiligheid. Veiligheid ligt aan de basis van een goede

opvang op de peuterspeelzaal.

I n peuterspeel zaaé¢k ® DwoWbeh i ge KHi nderen opgevangen en Vv
gezonde en veilige omgeving.

4.1 Emotionele veiligheid

De peuterspeelzaal is vaak de eerste plaats en de eerste keer dat een kind in aanraking komt met een

voor hem vreemde omgeving.

Zowel de ouders als het kind moeten vertrouwen krijgen in de omgeving en in de leiding, bovendien moet
het kind wennen aan het feit dat zijn moeder of vader hem altijd weer komt ophalen.

Indien mogelijk wordt er afgestemd op het opvoedingsmilieu van thuis, dit moet echter wel passen bij de
regels die in de peuterspeelzaal gelden.

Het zwaairitueel blijft altijld belangrijk net als het op tijd weer aanwezig zijn.

Wengedrag
I n de peuterspeel zaal hebben we te maken met verschille
uitgelegd welke dit zijn en hoe hier mee om wordt gegaan, anders gezegd: het herkennen en oplossen.

Hechtingsgedrag
Een kind dat grotendeels verzorgd en opgevoed wordt door de ouders gaat zich hechten aan de ouders,
voornamelijk aan diegene die hemhetme est ver zorgt, bijvoorbeeld de moeder

gehecht is aan zijn moeder, heeft op grond van zijn ervaringen vertrouwen gekregen in zijn moeder.

Hierdoor voelt het zich veilig en heeft niet zoveel moeite met het afscheid nemen en achtergelate nte

worden op de peuterspeelzaal. Het heeft een veilige basis, om van daaruit op onderzoek te gaan en heeft

het vertrouwen in het feit dat mama hem weer komt ophalen.

De peuter huilt wel als de hechtingsfiguur weggaat maar lacht en is blij als de hechting sfiguur terug is.

Een kind wat oO0angstigd gehecht is reageert heel anders:

1 of het kind geeft nauwelijks aandacht aan de terugkerende hechtingsfiguur en lijkt onverstoorbaar
door te spelen (angstig - vermijdende gehechtheid)

1 of het kind lijkt ieder ver  trouwen in de hechtingsfiguur te hebben verloren. Als de hechtingsfiguur
weg is, huilt het veel en zoekt wanhopig naar de hechtingsfiguur; bij terugkeer klampt het kind zich
vast aan de hechtingsfiguur en toont zich boos over zin afwezigheid (angstig -afwer ende
gehechtheid). Bij dit gedrag geeft het kind de hechtingsfiguur of de leidster een klap, om zijn
boosheid te uiten.

Ook de ouder kan angstig gehecht zijn aan het kind, de angst om fouten te maken kan leiden tot
overdreven bezorgdheid en tot het feitd  at zij grote moeite heeft het kind op de peuterspeelzaal
achter te laten.

Het is belangrijk dat de scheiding tussen de hechtingsfiguur en het kind geleidelijk aan verloopt zodat
beide de tijd krijgen vertrouwen op te bouwen met de nieuwe situatie (gewennin gsperiode).

Door zowel ouder als kind bij het ophalen te observeren kunnen de leidsters ontdekken of de relatie al
dan niet een veilige relatie is. Als blijkt dat dit, na een geruime observatieperiode, een angstige relatie
is, wordt er nagedacht over een e ventueel gesprek met de ouder. Dit altijd in het belang van het kind.

September 200 8 Stichting peuterspeelzaal 0 De Woel i ge Ho e k 6Paginal?



Pedagogic h bel ei dsplan O0Kijk op peutersod

Huilgedrag

Bijna alle peuters huilen tijdens de gewenningsperiode bij het afscheid nemen. De ervaring leert dat in

de meeste gevallen het kind snel rustig wordt, als de drukte van het afscheid nemen voorbij is, er
gezwaaid is en de moeder uit het zicht is verdwenen. Toch zijn er wel eens kinderen die blijven huilen. Er
zijn diverse typen huilgedrag:

1 Krijsers

Krijsers zijn niet tot bedaren te brengen, ook niet dan nadat de leidsters all e pedagogische middelen

hebben toegepast (varizrend van oOnegerend tot en met 00
Al's het huilen o0traumatischedé vormen aanneemt, worden d

naar de peuterspeelzaal te komen en de rest van de tijd a anwezig te blijven. Indien het kind in het
bijzijn van de ouders niet stil wordt, of erg angstig of onrustig blijft, krijgen de ouders het advies om
het kind mee naar huis te nemen en het de volgende keer weer te proberen.

9 Stille verdrieters

oStillieeversd kijken ernstig, ze denken meer dan ze hui
de |l eidster deze kinderen veel aandacht geven en door t
dan komt ze je halend begrijpen aspelehat en komen op den

Stille verdrieters wijken soms niet van een leidster. Deze leidster probeert het vertrouwen van het kind

te winnen door het kind bij alles wat ze doet erbij te betrekken en alles te verwoorden. Als dit

vertrouwen er is wordt het kind langzaam ge  stimuleerd wat losser te komen van de leidster en ook eens
naar de andere leidster te gaan zitten of mee te doen met de andere kinderen.

9 Droge tranen huilers en krodilletranen huilers
Deze huilers huilen meestal alleen als de moeder nog aanwezig is, zodra de moeder vertrekt en uit het
zicht is verdwenen houdt het huilen doorgaans vanzelf op.

Als het wennen niet lukt

Als blijkt dat na de gewenningsperiode het achterlaten van het kind nog steeds problemen oplevert
wordt er samen met de ouders naar een mogel ijke oplossing gezocht.

Deze oplossingen variéren van:

1 Het kind voorlopig een uurtje later brengen, op een rustig moment. Zo wordt de speeltijd niet te lang
en komt het kind niet in de drukte binnen.

1 Het kind voorlopig eerder op te halen (dit als blijkt d at het kind halverwege de tijd moe  wordt en gaat
huilen).

1 Een knuffel mee te geven, zodat het kind troost kan zoeken.

1 De ouders adviseren om samen met het kind thuis een boekje te lezen over de peuterspeelzaal, zodat
het kind dingen gaat herkennen en zo ve rtrouwen in de peuterspeelzaal

op kan gaan bouwen.

1 De moeder adviseren iets van zichzelf achter te laten, zodat het kind ziet dat er van mama ook nog
iets is.

Al's het echt niet oO0luktdé metoergekukkKi ga met rdtendi toant
geadviseerd het kind voorlopig thuis te houden en het bijvoorbeeld na 3 maanden opnieuw te proberen.

Er moet in ieder geval voorkomen worden dat het kind angstig gedrag gaat vertonen, wat kan resulteren

dat het niet meer naar school wil.
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Meedoen mag maar hoeft niet

Bij alle ontwikkelingsactiviteiten geldt: meedoen mag, maar hoeft niet!

Als een kind niet wil verven of zingen of plakken wordt hij daartoe niet gedwongen. Door toe te kijken en
te zien dat andere kinderen plezier aan de activiteit belev en komt het meedoen vanzelf.

Wel gelden in de peuterspeelzaal een aantal regels waar de kinderen zich aan moeten (leren) houden. De
leiding stelt duidelijke grenzen en gaat hier consequent mee om, zodat het kind leert waar hij aan toe is.

Werken aan e en evenwichtige basis

De leidsters werken aan een evenwichtige basis voor een goede algemene ontwikkeling, door:

1 Elk kind een grote emotionele ondersteuning te geven.

1 Respect te tonen voor de eigen initiatieven van het kind, structuur en duidelijke grenzen aan te bieden.

1 Een goede kwaliteit van informatie en instructie het kind aan te bieden, hierbij wordt deels eenvoudig
thematisch gewerkt, waarbij rituelen en het vieren van feesten en verjaardagen niet worden vergeten.

1 Dit alles vindt plaats in een posit ief sociaal - emotionele omgeving, die het kind veiligheid en
geborgenheid biedt, zodat het kind spelenderwijs zich zo volledig mogelijk kan ontwikkelen en
ontplooien.

Rituelen, feesten en verjaardagen

Rituelen geven de kinderen vastigheid. Zo is er een af  scheidsritueel wat duidelijk aangeeft dat de
speeltijd voorbij is en dat de kinderen opgehaald worden.

Ook aan feesten, zoals het sinterklaasfeest, wordt aandacht besteed.

De viering wordt aangepast aan de leeftijd van de peuters.

Bij het vieren van een verjaardag mag er getrakteerd worden. Wel wordt er aan de ouders gevraagd
rekening te houden met de tanden en liever geen snoep uit te delen. Geadviseerd wordt om de leidsters
dezelfde traktatie te geven als de kinderen of om een donatie te geven voor de s peelgoedpot, welke
bestemd is voor speelgoed voor de kinderen. Ouders zijn welkom om de viering van het kind mee te
maken.
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4.2 Fysieke veiligheid
Fysieke veiligheid stelt het kind in staat om de omgeving letterlijk veilig te ontdekken. Hoe de ruimte
ingericht wordt en de hygiénische voorschriften zijn hierbij van belang.

Inrichting van de speelruimtes

De leidsters op de Woelige Hoek zijn alert op alles wat de veiligheid van de peuters kan bedreigen.

Zij proberen dit op de volgende manieren te voorkomen:

Roken

In de peuterspeelzaal mag niet worden gerookt!

Veiligheid

Bij aankoop van nieuw speelgoed wordt er gelet op de veiligheid van het speelgoed:

1 Er wordt geen speelgoed aangeschaft dat kleiner is dan 3,5 cm doorsnede.

1 Kapot speelgoed wordt gemaakt of w eggegooid.

1 Creatief materiaal is gifvrij.

1 Schoonmaakmiddelen staan op veilige hoogte

1 Tafels en stoelen zijn van degelijke kwaliteit.

9 Een viuchtplan is in de grote zaal, in de Jip en Janneke kamer en de hal aanwezig.

1 In de Jip en Janneke kamer en in de hal is een brandblusapparaat aanwezig.

1 Een EHBO trommel is in de peuterspeelzaal aanwezig.

Binnenkomst

Is de peuter eenmaal in de peuterspeelzaal, dan mag hij niet meer, zonder medeweten van de leidster,

de grote zaal verlaten. Ook als de ouder nog in de peute rspeelzaal is.

Vrij spelen

9 Geen ander wegduwen of pijn doen en niets van elkaar pakken. Agressief spel wordt niet getolereerd.
Er wordt niet gerend in de grote zaal.

9 Niet met speelgoed gooien en geen speelgoed moedwillig stuk maken.

9 Na het spelen met een b epaald soort speelgoed wordt getracht de kinderen te leren eerst
het ene op te ruimen alvorens met het andere te gaan spelen.

1 Er mag niet met speelgoedmeubilair gesleept worden, bijvoorbeeld het keukentje, poppenstoel en bedje
moeten in de poppenhoek blijven.

1 Niet botsen met groot speelgoed (bijvoorbeeld: poppenwagens) en niet over speelgoed heen rijden of
tegen een ander kind aanrijden.

1 Bij het spelen met zand, zand in de zandbak houden, niet gooien met zand en eenmaal handen
wassen dan niet meer met zand spelen.

1 Zonder toestemming van de leidsters mag er niet met water worden gespeeld.

1 Er mag niet op tafels worden geklommen.

1 Getracht wordt samen met de kinderen op te ruimen en alles op een vaste plek terug te leggen

1 Voor het uitzwaairaam is een veili gheidshekje geplaatst om zoveel mogelijk te voorkomen dat peuters
er doorheen lopen of vallen.

1 Om te voorkomen dat kinderen zich branden aan radiatorbuizen in alle ruimtes die gebruikt worden
door de kinderen hebben wij schuimrubber om de radiatorbuizen ge  plaatst. Mocht het toch gebeuren
dat (ondanks de voorzorgsmaatregelen) een kind zich brandt, dan moet er goed gekoeld worden met
lauw water. Is de brandplek groter als een kinderhand dan nemen wij contact op met
ouders/verzorgers en evt. belt de leidsterd e huisarts.

1 Mocht er tijdens het spelen in de grote zaal/ Jip - en Janneke kamer of buiten het kind een splinter
krijgen dan zullen wij deze er zo snel mogelijk met een pincet uithalen en als dit niet lukt het aan de
ouders melden. Het bewuste object zal go ed geschuurd en afgelakt moeten worden om splinters te
voorkomen.
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Buitenspelen
9 Zand in de zandbak laten.
1 Geen zand in de bakken van de fietsjes meenemen.
1 Netjes vragen als je op een andere fiets wilt fietsen.
Activiteiten
1 Tijdens de activiteit aan tafel  blijven met het materiaal.
1 Alleen op het eigen papier of desbetreffende voorwerp verven, plakken of kleuren.
1 Handen schoonmaken na de activiteit.
1 De klei moet op tafel blijven (dus er niet mee gaan lopen) of gooien.
1 De klei wordt niet in de mond gestopt.

Hygiéne en gezondheid
Veiligheid bieden aan kinderen doen de leidsters ook door te letten op de hygiéne binnen de speelzaal
conform de adviezen van de HGM. De leidsters hebben allemaal een EHBO cursus voor kinderen gevolgd
en deze cursus wordt jaarlijks he rhaald.

Daarnaast wordt aandacht geschonken aan het bevorderen en in de gaten houden van de gezondheid.

De leidsters doen dit door:

= Luchten en schoonhouden

Regelmatig wordt de grote zaal gelucht en schoongehouden.

1 De vloer wordt regelmatig geveegd, gez ogen en gedweild.

1 Speelgoed en kasten worden regelmatig gesopt.

1 Hand- en theedoeken worden elke dag verschoond.

9 Vuile luiers worden buiten de grote zaal in een afgesloten bak weggegooid.

9 Voor er gegeten en gedronken wordt, worden eerst de tafels met een sc hone vochtige doek
afgenomen.

9 Het sanitair wordt elke dag schoongemaakt.

1 Bij diarree of ander besmettingsgevaar worden de toiletten ontsmet.

9 Er wordt gewerkt aan de hand van een schoonmaakrooster.

= Persoonlijke hygiéne

1 Na het toiletbezoek wordt de  kinderen aangeleerd hun handen te wassen.

1 De peuters worden regelmatig verschoond, een poepluier wordt direct verschoond.

1 De leidster/ medewerkster/ stagiaire wassen de handen voor wondverzorging.

1 De leidster/ medewerkster/ stagiaire wassen de handen na:t  oiletbezoek en verschoning, hoesten,
niezen of snuiten, contact met lichaamsvocht bijv. braaksel, bloed of wondvocht, contact met vuile was,
afval en schoonmaakwerkzaamheden.

1 Zodra de ouders aangeven met de zindelijkheidstraining te zijn begonnen wordt he t kind
extra meegenomen naar het toilet. Reserve kleding is, in geval van een ongelukje, aanwezig.

= Toiletten

1 Doortrekken en je handen wassen.

1 Eventueel zelf broek ophalen.

1 Geen speelgoed mee tijdens toiletgang.

= Eten en drinken

1 Aan tafel b lijven zitten, bij nieuwe kinderen wordt dit niet
gedwongen maar langzaamaangeleerd.

1 De leidster/ medewerkster/ stagiaire wassen de handen voor
dat ze de kinderen helpen tijdens het eten en drinken.

1 Niet spelen met eten en drinken.

1 Beker leeg, dan netjes de beker voor je op de tafel laten staan.

1 Geen speelgoed tijdens eten en drinken op tafel.

1 De leidster zegt wanneer de kinderen van tafel mogen.
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5. Samenwerking met ouders

Een goede samenwerking tussen ouders en leidsters is van groot belang voor het k ind.

Gedeelde zorg vraagt om goede afspraken. Het is belangrijk dat ouders en leidsters elkaar regelmatig op
de hoogte houden van dat wat een kind heeft meegemaakt. Beiden zijn zo beter in staat om het kind te
begrijpen. Leidsters delen in de verantwoordel ijkheid met ouders als het kind de speelzaal bezoekt.
De eindverantwoordelijkheid voor het kind ligt echter bij de ouders.

Daarnaast worden ouders ook in algemene zin betrokken bij de gang van zaken.

Om de samenwerking met ouders te bevorderen is het bel angrijk dat er een goed contact met ouders
wordt opgebouwd. Dit wordt bevorderd door het volgende:

- Een informatieboekje te versturen voor aanvang van het nieuwe speelzaaljaar.

-Tien keer per jaar ontvangt u het @&eWoakerinde sgeelzaabdan e 6, wa
de orde is geweest. Dit kan over allerlei zaken gaan. Bijvoorbeeld waar de peuters over gewerkt hebben
of welk liedje aangeleerd is of er misschien een broertje of zusje geboren is enz.

Zo blijft u op de hoogte van het wel en  wee in de speelzaal.

-Daarnaast komt er 2x per jaar het 0 Woenddorpeuesekj edui t ,
gemaakt (de Sintkrant en zomerkrant)

- 0ok zijn wij te bekijken op :  www.pszdewoeligehoek.nl.

- De ouders van de kinderen met een VVEverwijzing 5 keer per jaar uit te nodigen voor een
ouderbijeenkomst over het betreffende thema.

De ouders krijgen materialen mee naar huis om thuis extra met de kinderen bezig te zijn met het thema
welke op de speelzaal behandeld wordt.

- Bij problemen in het gezin, zoals ziekenhuisopnamen of overlijden van een, voor het kind, bekend
iemand wordt de ouders geadviseerd dit aan de leidsters door te geven. In geval van gedragsverandering
van het kind kunnen de le idsters hier direct op reageren en het kind op de juiste wijze extra aandacht
geven.

- Tijdens het brengen en halen kunnen ouders informeren naar het wel en wee van hun kind. Voor
uitgebreidere informatie over het kind, het bespreken van problemen of opvo edingsvragen wordt, met
het oog op de privacy, geadviseerd om een afspraak met de leidster te maken.

- Ouders te vragen om te helpen bij activiteiten welke plaatsvinden op de speelzaal, zoals:

schoonmaak, inpakken van cadeautjes, repareren van speelgoed/ fietsjes, wassen van poppenkleren,
onderhouden van het speelplein enz.
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6. MEDICIINVERSTREKKING

De mogelijkheden voor het medisch handelen van de leiding op peuterspeelzalen is de laatste jaren
wettelijk sterk beperkt. Om aan de wet  te voldoen hebben wij het volgende besloten:

Dat de leidsters geen medicijnen (zowel op doktersvoorschrift als homeopathisch) aan kinderen
toedienen of geven. Mocht een kind om wat voor redenen toch medicijnen nodig hebben tijdens de
peuterspeelzaal -uren dan mag een ouder/verzorger dit op de speelzaal toedienen of geven.

Medische handelingen:

Eenvoudige medische handelingen kunnen en mogen door de groepsleidster uitgevoerd worden. Hierbij
denken wij bijvoorbeeld aan het verzorgen van een schaafwondje, h et verwijderen van een splinter uit
een vinger.

Noodsituatie:

Mocht er zich een noodsituatie voordoen dan wordt van iedere groepsleidster verwacht dat zij naar
beste vermogen kan handelen.

In alle gevallen adviseren wij u om de (medische) situatie van u  w kind met ons te bespreken. Binnen de
mogelijkheden van de wet willen wij met u proberen een werkzame oplossing te vinden.

Dit pedagogisch beleidsplan is opgezet om de kinderen te kunnen bieden waar zij recht op hebben;
liefde en bescherming in een veilige en vertrouwde omgeving !
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7. PROTOCOLLEN grersPeesz,

Q
%
7.1 Protocol Mexicaanse griep

% Woelige voe*

Als het kind zich ziek voelt en ouders denken dat er sprake is van griep, mag het kind NIET naar de
peuterspeelzaal. Het kind mag pas weer naar de peuterspeelzaal komen als het koortsvrij is, zich beter
voelt en niet meer besmettelijk is.

Besmettingsgevaar geldt vanaf de eerste ziekteverschijnselen tot de 7 dagen die daarop volgen.

Dit geldt uiteraard ook voor de leiding.

Vervanging van de zieke leidster wordt onder ling geregeld.

De symptomen van de griep zijn:
91 rillingen
koorts (temperatuur boven 38° C)
spierpijn
keelpijn
droge hoest
problemen met ademhalen
niezen
verstopte neus of loopneus

=A =4 =4 -4 4 -8 A

Welke maatregelen kunnen ouders samen met de leidsters treffen om besmettin g te voorkomen?

Het griepvirus kan zich via ogen, neus en mond verspreiden. Hygiéne is daarom erg belangrijk. Er zal dan
ook nog meer dan normaal al het geval is aandacht besteed worden aan hygiéne, schoonmaak en
ventileren.
Wij hebben daarom de volgende maatregelen genomen:
1 Extra aandacht voor het goed handen wassen van de kinderen en leidsters/medewerksters en
stagiaires.
1 Voor het handen wassen wordt uitsluitend gebruik gemaakt van zeepdispensers.
1 Gebruik van papieren zakdoekjes (hoesten, niezen, neus sn uiten). De papieren zakdoek na
eenmalig gebruik meteen weggooien in een afvalemmer.
1 Goed ventileren. Het griepvirus kan zich verspreiden in niet goed geventileerde ruimten. Alle
ruimten in de peuterspeelzaal zullen extra goed geventileerd worden door ramen open te zetten.
Ook kunnen ouders een bijdrage leveren om besmetting te voorkomen door bovenvermelde maatregelen
zoveel mogelijk ook thuis toe te passen.

In het uiterste geval van ziekte bij alle leidsters en gediplomeerde invalsters zullen wij de
peuter speelzaal moeten sluiten.

Nijkerk, s eptember 2009.
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7.2 Protocol vermissing

% Woelige voe*

Tijdens het verblijf op peuterspeelzaal de Woelige hoek kan het voorkomen dat een kind

wegloopt/vermist wordt. Een kind kan zich elders in het pand bevinden of buite n het pand. Om dergelijke
situaties te voorkomen is het van belang dat er een aantal preventieve maatregelen in acht worden
genomen.

Preventieve maatregelen

- Weet hoeveel kinderen aanwezig zijn. Doe dit door het bijhouden van de
namenlijst waar alle kinderen op staan.

- Tijdens speelzaaltijd is de entreedeur op slot.

- Houdt deuren naar een gang, keuken, toilet en overige buitendeuren altijd
dicht.

- Het hekje op het speelplein moet altijd dicht zijn tijdens het buiten spelen.
Ook als ouder s hun kind komen halen en brengen moeten ze het hekje sluiten.

- Wanneer je een uitstapje maakt met de kinderen van de  peuterspeelzaal,
houden de kinderen zich vast aan een lang touw.

- Tel regelmatig de kinderen, zowel binnen als buiten.

Indien er een kind vermist wordt, kan je het volgende stappenplan toepassen:

Stap 1

Waarschuw coll egads. Blijf hierbij rustig en voorkom pa
Denk na, wanneer heb je het kind voor het laatst gezien? Wat was het kind aan het doen? Waar zou het

mis kunnen zijn gegaan?

Stap 2
Controleer alle ruimtes, deuren en hekken. Roep ondertussen het kind.

Stap 3

- Beslis wie er gaat zoeken en wie er bij de andere kinderen blijft. Indien er
€én beroepskracht aanwezig is, dan moet de medewerkster gaan zoeken.

- Als het kind niet in het gebouw te vinden is, ga dan buiten zoeken. Neem een
telefoon mee, zodat je bereikbaar bent.

- Zoek buiten eerst op plekken waar het kind gevaar zou kunnen oplopen
(verkeerswegen.)

- Vraag aan voorbijgangers of zij een kind heb ben gezien.

- Als rondom de peuterspeelzaal het vermiste kind niet gevonden is, dan worden
de ouders ingelicht, vervolgens gaat men verder met zoeken.

- Na 15 minuten zoeken komt men weer terug op de peuterspeelzaal en wordt
de politie gebeld: 0900 -8844. Zorg voor een signalement.

Indien het kind gevonden is:
- Informeer je de politie als deze ingeschakeld is.
- Informeer je alle betrokkenen die weten dat het kind vermist is.

Nijkerk, september 2009.
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7.3 Protocol bloed y

% Woelige WO
In het bloed van somm ige mensen kan zich een virus bevinden. Dit is bijvoorbeeld het geval
bij mensen die geinfecteerd zijn door HIV, dat tot AIDS kan leiden. Een ander in het bloed voorkomend
virus is hepatitis B (leverontsteking). Als kinderen met een dergelijk virus besmet zijn, is dat meestal
voor hun geboorte gebeurd. Indien men in contact komt met bloed dat een dergelijk virus bevat, kan men
ook met dat virus besmet worden. De kans op besmetting is heel erg klein en het gebeurt niet als de huid
intact is.

Peuterspeelzaal De Woelige Hoek zal bij elk ziektegeval specifiek kijken of het mogelijk is om het kind
goed op te vangen op de peuterspeelzaal. De leidinggevende / pedagogisch medewerker neemt in overleg
met de HGM een weloverwogen besluit om het kind al dan nietopte  nemen.

ALGEMENE RICHTLIJIN:

In principe zijn speciale maatregelen als bekend wordt dat een kind besmet is met het HIV en/of
hepatitis B -virus niet nodig. Concrete maatregelen kunnen er wel worden genomen. Bedenk dat er
evengoed een ander persoon op de inst elling hiermee ook besmet kan zijn, zonder dat je daarvan op de
hoogte bent. Je kunt de volgende stelregel hanteren:

BESCHOUW BLOED ALTIJD ALS MOGELIJK GEINFECTEERD!!
Als je dit doet dan is de ongerustheid en paniek, die soms ontstaat na het bekend worden van een
dergelijke besmetting bij een kind, niet terecht.

CONCRETE MAATREGELEN:
Zorg dragen voor een goede hygiéne, volg de algemene gedragsregels om contact met bloed te vermijden
zoals:

- Dek wondjes aan de handen goed af met een waterafstotende pleiste .
- Draag wegwerphandschoenen bij bloederige ongelukjes en bloedneuzen.
- Ruim gemorst bloed meteen op en desinfecteer de plek met verdund bleekwater.
- Probeer er voor te zorgen dat er altijd iets beschermends tussen u en het bloed zit. Dit is ook
van belang bij geronnen bloed.
- Alert zijn op bijtwonden: Bij flinke beet binnen 48 uur contact opnemen met HGM !
- Alle kinderen moeten gedragsregels leren die gebaseerd zijn op het feit dat aan contact met
bl oed risicods verbonden zijn. Bijvoorbeel d:
- Niet aan wonden van anderen komen.
- Eigen wonden, zeker als ze nog bloeden, met een pleister of verband bedekken.

Nijkerk, september 2009.
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